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SESION TECNICA

ALTERNATIVAS PARA
CERTIFICACIONES
SUSTENTABLES Y HVAC

SINTESIS

PATROCINADOR

Carrier en colaboracion
con SUMe

Las certificaciones internacionales de
edificacion sustentable procuran tanto
el uso de materiales regionales y con-
tenido reciclado como la implementa-
cion de equipos de aire acondicionado
y ventilacion de bajo impacto para la
generacion de edificios amigables con
el medioambiente.

En la conferencia, en colaboracion
con Bioconstruccion y Energia Alter-
nativa, se expondrd como los sistemas
HVAC se alinean con estos estandares
para crear edificios eficientes con un
consumo bajo de energia.

EXPOSITOR

P César Ulises Treviiio

Ingeniero Civil y maestro en Gestion
de la Construccion. Es pionero y pro-
motor de la edificacion sustentable
en Meéxico. Presidente fundador del
Mexico Green Building Council, secre-
tario general y tesorero del Consejo
Mundial de Edificacion Sustentable.
Actualmente, es el director general de
“Bioconstruccion y Energia Alternati-
va, SA de CV”, empresa de consultoria
especializada en la certificacion LEED.
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PALABRAS DEL

PRESIDENTE

ESTIMADOS COLEGAS Y AMIGOS:

s un gusto dirigirme a ustedes en
E esta ocasién para platicarles de las

actividades que han acontecido en
este mes y aquellas que tenemos proyecta-
das para fechas recientes.

En la sesion técnica del mes de agosto
recibimos al doctor Thomas Laurence con
su presentacion sobre “CO, Monitoring for
Outdoor Airflow and Demand Controlled
Ventilation”, la cual fue presentada tanto
en Ciudad de México como en la Secciéon
Cancun. Un dato muy importante sobre
este ponente es que forma parte del grupo
redactor y de revision del estandar 189.1
for High Performance Green Buildings de
ASHRAE, ademas de pertenecer al grupo
directivo de nuestra sociedad.

Este mes se realizaron preparativos para
el seminario en Sistemas Hidrénicos im-
partido por los ingenieros José Luis Frias,
José Luis Trillo y Francisco J Garza, los dias
4 al 8 de septiembre, y al cual se podra asis-
tir de manera presencial o via web para el
resto de Latinoamérica.

Es importante mencionar que los miem-
brosde ASHRAE han obtenido un descuen-
to para adquirir el acceso a este seminario,
al cual pueden inscribirse en su totalidad
o por médulos, como lo son Desarrollo de
sistemas de tuberias, Bombas centrifugas,
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Ing. Topiltzin Diaz
Presidente ASHRAE
Capitulo Ciudad de México, 2017-2018

Septiembre 2017

Enfriadoras de agua y controles de carga,
entre otros.

En el mismo periodo de tiempo, me gus-
taria invitarlos a la Semana de la Sustenta-
bilidad organizada por la asociacién aliada
SUMe (Sustentabilidad para México), en la
que se tendran jornadas de sustentabilidad,
congresos, workshops y otras actividades
en torno a este tépico. Esta organizacién en
conjunto con Carrier patrocinaran nuestro
el curso técnico de septiembre: “Alterna-
tivas para certificaciones sustentables y
HVAC’", impartido por el ingeniero Cesar
Ulises Trevino, director general de Bio-
construccién y Energia Alternativa.

Por ultimo, pero no por ello menos im-
portante, quisiera informarles que nuestro
capitulo forma parte de un consejo consul-
tivo para la implementacion de normas a
nivel federal. El ingeniero Dario Ibargien-
goitia, encargado del Comité de Activi-
dades de Gobierno, y un servidor, hemos
acudido a un par de reuniones bajo el inte-
rés de impulsar los estindares de ASHRAE
en las normas nacionales.

Les recuerdo que a través de la pagina
www.ashraemx.org y en nuestras redes
sociales pueden consultar el calendario de
sesiones técnicas y mas informacién refe-
rente a nuestras actividades.

www.ashraemx.org




ASISTENTES

Ing. Topiltzin Diaz

Ing. Brenda Zamora

Ing. Adolfo Zamora

Ing. Oscar Garcia

Ing. Oscar Serrano

Ing. Néstor Hernandez
Ing. Gildardo Yanez

Ing. Dario Ibargiiengoitia
Lic. Elizabeth Garcia

OMITES

ACTIVIDADES ESTUDIANTILES | Luis Vazquez G. Bello

ASHRAE

Capitulo Cd. de Mexico

PRESIDENTE | Topiltzin Diaz
PRESIDENTE ELECTO | Dario Ibargiiengoitia
VICEPRESIDENTE | Oscar Garcia
SECRETARIO | Adolfo Zamora
ASISTENTE | Elizabeth Garcia
TESORERO | Antonio Gonzalez
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GOBERNADORES | José Luis Trillo
José Luis Frias
Luis Vazquez

Oscar Garcia

ACTIVIDADES ESTUDIANTILES (ALTERNA) | Karen Ocampo

Junta de Oficiales y Gobernadores
Fecha: agosto/29/2017
Hora: 08:00 — 10:00 am

Lugar: Hacienda de los Morales, Salén Sacristia.
Ciudad de México

ATENCION Y RECEPCION | Elizabeth Garcia

DELEGADO CRC 2016 | Topiltzin Diaz

ALTERNO CRC 2016 | Dario Ibargiiengoitia

PUNTOS TRATADOS

EDITOR DE BOLETIN

Néstor Hernandez

HISTORIA

Néstor Hernandez

HONORES Y PREMIOS

Brenda Zamora

ORGANIZACION DE AHR 2018
Por primera vez, se habld sobre la implementacion del Premio Nacional
a la Innovacion Tecnoldgica HVACR.

PROMOCION DE LA INVESTIGACION | Oscar Garcia

. PROMOCION DE LA MEMBRESIA | Ingrid Viiamata
COMITE DE ACTIVIDADES ESTUDIANTILES / YEA

Se retomd la comunicacion con los directivos de la Facultad de
Quimica de la FES Zaragoza y se planed la visita a la planta de Bohn en
Querétaro, tanto para estudiantes como para los miembros de Capitulo.

PUBLICIDAD | José Luis Trillo

SUSTENTABILIDAD | Dario Ibargiiengoitia

COMITE DE ACTIVIDADES GUBERNAMENTALES REFRIGERACION | Gildardo Yafiez

El Capitulo Ciudad de México, en conjunto con distintas asociaciones,
estan desarrollando el “Consejo Constructivo de la Normatividad”, el

cual se usara para que el Gobierno exija la aplicacion de la normatividad
y verificacion de las NOM vinculadas con el sector y las asociaciones.

e

YEA, INGENIEROS

) Alejandro Trillo
JOVENES EN ASHRAE

YEA INGENIEROS JOVENES EN ASHRAE
(ALTERNA)

Karen Ocampo

Mexico City | &
Chapter

TRANSFERENCIA DE TECNOLOGIA | Ingrid Viiamata

ACTIVIDADES

Dario Ibargiiengoitia
GUBERNAMENTALES

WEBMASTER Y COMUNICACIONES
ELECTRONICAS

Gildardo Yariez

ORGANIGRAMA



ASHRAE Learning Institute

2017 Online Course Series

2 WAYS TO REGISTER

Internet: www.ashrae.org/onlinecourses
Phone: Call 1-800-527-4723 (US and Canada) or 404-636-8400 (worldwide)

One-part course (3 hours) $284 ($219 ASHRAE Member) — -- -- Two-part course (6 hours) $484 ($359 ASHRAE Member)

NEW! Complying with Standard 90.1-2016: Envelope/Lighting NEW! Variable Refrigerant Flow System: Design & Application
Wednesday, April 5, 2017 — 1:00 p.m. to 4:00 p.m. Tuesday, July 18, 2017 — 1:00 p.m. to 4:00 p.m.

NEW! Complying with Standard 90.1-2016: HVAC/Mechanical Advanced High-Performance Building Design
Tuesday, April 11, 2017 — 1:00 p.m. to 4:00 p.m. Wednesday, August 9, 2017 — 1:00 p.m. to 4:00 p.m.

NEW! Complying with Standard 90.1-2016: Appendix G NEW! Fundamental Requirements of Standard 62.1-2016
Tuesday, April 18, 2017 — 1:00 p.m. to 4:00 p.m. Wednesday, September 6, 2017 — 1:00 p.m. to 4:00 p.m.

Air-to-Air Energy Recovery Fundamentals Laboratory Design: The Basics and Beyond
Wednesday, May 3, 2017 — 1:00 p.m. to 4:00 p.m. Tuesday, October 10, 2017 — 1:00 p.m. to 4:00 p.m.

Air-to-Air Energy Recovery Applications: Best Practices Introduction to Ultraviolet Germicidal Irradiation (UVGI) Systems
Tuesday, May 9, 2017 — 1:00 p.m. to 4:00 p.m. Monday, October 16, 2017 — 1:00 p.m. to 4:00 p.m.

Humidity Control: Basic Principles, Loads and Equipment NEW! Complying with Standard 90.1-2016

Tuesday, June 13, 2017 — 1:00 p.m. to 4:00 p.m. Part I: Wednesday, November 1, 2017 — 1:00 p.m. to 4:00 p.m.
Part II: Tuesday, November 7, 2017 — 1:00 p.m. to 4:00 p.m.

Humidity Control: Applications, Control Levels and Mold Avoidance

Tuesday, June 20, 2017 — 1:00 p.m. to 4:00 p.m. NEW! Variable Refrigerant Flow System: Design & Application
Wednesday, November 29, 2017 — 1:00 p.m. to 4:00 p.m.

NEW! New ASHRAE-Classified Refrigerants to Meet

Society’s Changing Needs NEW! New ASHRAE-Classified Refrigerants to Meet

Tuesday, July 11, 2017 — 1:00 p.m. to 4:00 p.m. Society’s Changing Needs
Tuesday, December 5, 2017 — 1:00 p.m. to 4:00 p.m.

ASHRAE HVAC Design & Operation Training

3 Courses, 7 Days of Intense Instruction
ATLANTA O CHICAGO O DENVER O HARTFORD O SEATTLE O TORONTO

Improving Existing Building Operation - Registration is $599 ($499 ASHRAE Member)

Identify ways to improve existing HVAC system efficiencies and reduce utility expenses while maximizing
performance of the building systems. This training details proper system operation and maintenance and
introduces methods for evaluating potential system improvements.

HVAC Design: Level | — Essentials - Registration is $1,264 ($1,009 ASHRAE Member)

Gain practical skills and knowledge in designing and maintaining HVAC systems that can be put to immediate
use. The training provides real-world examples of HVAC systems, including calculations of heating and cooling
loads, ventilation and diffuser selection using the newly renovated ASHRAE Headquarters building as a living lab.

HVAC Design: Level Il — Applications - Registration is $854 ($699 ASHRAE Member)

HVAC Design: Level Il — Applications provides instruction on HVAC system design for experienced HVAC
designers and those who complete the HVAC Design: Level | — Essentials training. The training provides
information that allows practicing engineers and designers an opportunity to expand their exposure to HVAC
systems design procedures for a better understanding of system options to save energy.

Visit www.ashrae.org/hvactraining to register and learn how your
Chapter can earn PAOE points.

Contact Karen Murray (kmurray@ashrae.orqg) to discuss scheduling ASHRAE HVAC Training in your Chapter area.
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Contar con sistemas que lleven a cabo un con-
trol de las variaciones en los niveles de CO, en
los inmuebles es fundamental para garantizar
a los usuarios una buena calidad del aire

Danahé San Juan / Fotografias: Sergio Hernandez

a ASHRAE es una asociacién que se dis-
tingue por su compromiso de compartir
el conocimiento entre todas las personas
relacionadas con el sector HVACR. Es por
esto que, en su Desayuno Técnico de agos-
to, el Capitulo Ciudad de México presenté
al director general de la Junta Directiva de
ASHRAE, Thomas M. Lawrence, quien no
s6lo hablé de los avances que esta red de
trabajo ha tenido en los cinco continentes,
sino que ademas expuso un tema muy re-
levante y de actualidad: “CO, monitoring

' CURSO TECNICO

££ Un porcentaje de lo recaudado en cada cuota se destinara a proyectos de investigacion (ASHRAE Research Promotion) ¥9

for outdoor airflow and demand controller
ventilation”.

Durante su participacion, el también in-
geniero en Mecénica por la Universidad de
Georgia, recalco la importancia de que cual-
quier edificio que pretenda obtener una cer-
tificacion LEED cuente con un sistema de
monitoreo para controlar el aire que entra.

Destaco que, sin importar el tipo de in-
mueble, se debe mantener un adecuado
control de la calidad del aire, debido a la ne-
cesidad de tener un registro de las variacio-
nes del nivel de CO2 que hay, sobre todo si
no se cuenta con una correcta ventilacion,
a fin de solucionar o evitar los problemas
que esto pudiera causar.

Asimismo, precisé que la ASHRAE ha
desarrollado normas para definir la ven-
tilacion, distribucién, presurizacién, entre
otros aspectos, del aire en todo tipo de edi-
ficios, desde salones de clases, hasta ofici-
nas y hospitales.

Durante la sesién, Topiltzin Diaz, pre-
sidente del Capitulo Ciudad de México,
manifestd la importancia de contar con
este tipo de participaciones e invito a los
asistentes a asistir al siguiente curso sobre
“alternativas para certificaciones sustenta-
blesy HVAC”.

El evento fue patrocinado por la empresa
Trox México, cuya directora Comercial, In-
grid Vinamata, presenté las novedadesde la
empresa y agradecié la constante participa-
cion de todos los miembros.

£\
ASHRAE
e/
Mexico C

PR LN




EOETR

BALANCEQ Y EFICIENCIA ENERGETICA

Los sistemas de acondicionamiento de aire son proclives a contar con
un disefo que no considera el balanceo de los sistemas hidronicos, por
lo que el gasto energético de los edificios incrementa su factura. Es ahi
donde el balanceo juega un papel clave

Dario Ibargliengoitia / Sergio Ramirez

n esta industria, la integracién de las solucio-
nes en climatizacién es fundamental. No basta
con tener el equipo mas eficiente, sino incluir
el disefio mas pertinente para alcanzar altos
estandares de eficiencia energética. Es ahi
donde el balanceo hidrénico juega un papel
fundamental.

Todo nace desde la ingenieria y el disefio del
aire acondicionado. Este tiene dos objetivos
principales: el primero es un mayor confort y
el segundo es lograrlo con la menor cantidad
de energia posible.

Cuando se logra un balanceo adecuado en los
sistemas hidroénicos, se garantiza que el consu-
mo de energia sea mas eficiente. Un sistema
no balanceado, por el contrario, tendra como
consecuencia gastos innecesarios, un confort
deficiente y cuentas de electricidad mas ele-
vadas. Este procedimiento ayuda entonces a
mantener los consumos energéticos estableci-
dos en el diserio.

En la actualidad, la variedad de los mercados
de los edificios tiene consumos mas exagera-
dos, pero nadie los mide. Uno de los métodos
del balanceo es medir para estar seguros que
las condiciones de presiodn, flujo y diferencial
de temperatura se den en todo el circuito.

Esta evaluacién, ademas, puede realizarse en edificios ya exis-
tentes. Lo que se hace inicialmente es medir qué comportamiento
tiene el edificio en cuanto a la diferencial de presién, de tempe-
ratura y los consumos de energia para poder diagnosticar dénde
estan los excesos v las causas de la falta de confort. El balanceo se
lleva a cabo como diagnéstico o bien como una auditoria energéti-
ca, v lo que va a permitir es identificar las mejoras o adecuaciones
necesarias para llegar a consumos energéticos mas eficientes, a fin
de reducir la cuenta de la CFE.

De acuerdo con los estdndares internacionales, el procedimiento
se llama Pruebas, Ajuste y Balanceo (TAB, por sus siglas en inglés).
Primero, se deben tener datos especificos, claros y reales; después
ajustar los circuitos y al final balancear, es decir, garantizar que
las condiciones de presion, temperatura y flujo se den en todo el
circuito. Es posible aplicar balanceos con valvulas manuales, auto-
maticos, de presiéon diferencial, mecanicos, que son de retorno in-
verso y se encuentran en muchos edificios en México. Lo principal
esdetectar las necesidades de cada proyecto y cada uno debe tener
su sistema de balanceo idéneo.

En México hay mas de 280 inmuebles certificados, y uno de sus
prerrequisitos es que se realice el proceso de comisionamiento. Este
proceso, en la etapa final de puesta en marcha de los equipos, requie-
re las TAB de los sistemas hidrénicos y de aire. Otra certificacion,
llamada WELL Certified, también exige el balanceo en los sistemas;
y una tercera, EDGE, del Banco Mundial a través de la Corporacién
Financiera Internacional, que nada mas es en la etapa del disefio y
no exige balanceo porque no valida la operacion de las edificaciones.




Con respecto al ahorro en un edificio exis-
tente contribuye de 20 a 40 por ciento en
consumo de energia. En edificaciones nue-
vas, sin embargo, mas que generar ahorro,
el balanceo logra que el inmueble consuma
la energia de forma mas eficiente y bajo los
parametros en que fue disefiado. El no ba-
lanceo, en cambio, redunda en un exceso de
consumo de energia, que va del 10 hasta 20
por ciento, dependiendo del edificio.

Definitivamente, el espiritu y aplicacién
del balanceo en un edificio debera realizarse
con antelacion, es decir, antes de la ocupa-
cién del inmueble. Con esta medida se garan-
tiza que los flujos, la temperatura, el confort
y el gasto energético seran los prometidos
al duenio. Realizarlo m4s tarde significa que
hubo problemas, los cuales deberan resol-
verse de inmediato. El balanceo es un instru-
mento que debe aplicarse una vez terminada
la construccion y antes de la ocupacion.

En consecuencia, los beneficios para los
propietarios son mayusculos. Para un desa-
rrollador significa mantener las cuentas de
la CFE en el nivel que fueron programadas
en su estudio. Cuando hacen sus corridas
financieras, estan suponiendo un consumo
de energia en su edificio por la cantidad de
equipo instalado en el mismo. Por lo tanto,
si no se hace el balanceo, lo mas seguro es
que se comiece a pagar un sobrecosto; si
se realiza, en cambio, se garantiza que el
dueno ahorre dinero y lo invierta justo en
lo que lo habia programado.

En México, cuando algo falla en un edifi-
cio, normalmente los contratistas y disefia-
dores dicen que el equipo esta fallando. No
hay cosa mas falsa, ya que los fabricantes
de equipos certifican -a través de diferen-
tes instrumentos, como ARI, AMCA u otras
certificaciones- que sus equipos van a ren-
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dir lo que esta en papel. Pero si no se le da la energia
requerida con los flujos y temperatura precisos, el
equipo no puede hacer magia.

El balanceo es benéfico para los fabricantes, para
que no se ponga en duda la calidad de sus productos,
ya que éstos, en la mayoria de los casos, no intervie-
nen durante el proceso del balanceo mas que para
dar especificaciones de sus equipos, pero les sirve
para garantizar que la eficiencia es la adecuada.

Un mercado que no comprende cudl es la importan-
cia del balanceo se enfoca mucho en los equipos. A
veces, el ingeniero que estd disefiando invierte mucho
tiempo en seleccionar el chiller mas eficiente del mer-
cado o en evaluar cudl consumira la menor cantidad
de kW, pero omite la parte de operacion. Se puede
contar con el chiller mas eficiente del mercado, pero
si no se garantiza el correcto balanceo, esa eficiencia
-estd comprobado- puede caer hasta 15 por ciento. Lo
anterior significa que no basta con seleccionar y hacer
una inversion costosa para tener un equipo eficiente,
si antes no se controla la parte operativa.

En México no existen normas sobre el tema. La
legislacién nacional no acepta a ASHRAE o NEBB
como normas internacionales, sino que las acotan
como extranjeras. La mas utilizada en el pais es la
National Environmental Balancing Bureau (NEBB).
ASHRAE tiene estandares especificos de balanceo,
y hay distintas asociaciones en Estados Unidos,
como la NBC y la AABC, que han emitido estanda-
res al respecto.

En conclusién, es necesario crear consciencia de
la importancia del balanceo, y de como éste impac-
ta a cada uno de los integrantes de un proceso de
disefo y construccién, desde el duero, que quiere
tener un edificio eficiente y ahorrar energia, hasta
arquitectos e ingenieros. Es indispensable que los
involucrados en la operacién de un edificio creen
lazos dindmicos con los fabricantes de valvulas y
acepten la asesoria y la forma para disefiar un buen
balanceo, y que los contratistas respeten el disefio.

Dario Ibargiiengoitia

Ingeniero Mecéanico egresado de la Facultad de Ingenieria
de la UNAM y maestro en Biodisefio y Tecnologias Ambien-
tales por la Universidad Panamericana. Cuenta con mas de
25 afios de experiencia como disenador HVAC y modelador
energético. Expresidente Fundador de SUMe (Sustentabilidad
para México, A. C.) y miembro del ASHRAE, actualmente es
presidente del Consejo de IBALCA.

Sergio Ramirez

Ingeniero en sistemas HVAC de Victaulic, con mas de cinco
anos de experiencia en el ramo. Sus principales funciones son:
soporte y asesoria sobre las soluciones de Victaulic y en mode-
lado REVIT, analisis comparativos de costos y tiempos, logisti-
cay coordinacion de material, entrenamientos en campo para
instaladores, revision e inspeccion de instalaciones, entre otras.
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La membresia ASHRAE (American Society of Heating, Refrigerating
and Air Conditioning Engineers) esta abierta para cualquier per-
sona asociada con la calefaccion, ventilacion, aire acondicionado
o refrigeracion, a través de diferentes disciplinas, como la calidad
del aire en exteriores y conservacion de energia.

La membresia de ASHRAE permite el acceso a exposicion de tecno-
logia HVACR y provee muchas oportunidades de participar en el desa-
rrollo de ésta. La participacion se encuentra disponible localmente, a
través de Capitulo y de membresias en Comités de Organizacion. Hay
diferentes clases, como Comités de Proyectos establecidos, los cuales
son responsables del desarrollo de normas, y Comités Técnicos, que
guian a la sociedad en necesidades de investigacion, comenzando a
conocer tecnologias y materia técnica.

La educacion técnica e informacion son los mas grandes beneficios
de la membresia de ASHRAE.

PROXIMOS EVENTDS

“Plantas AH 1 Enfriadas por aire /
agua-Arreglo paralelo / Arreglo serie”
3 de octubre de 2017

Lugar: Hacienda de los Morales
Informes: Elizabeth Garcia

5669-1367

asistente@ashraemx.org

Patrocina: CARRIER

CURSO TECNICO
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OTROS BENEFICIOS INCLUYEN

ASHRAE Handbooks
» La mayor fuente de referencia de tecnologia en HVACR en el mun-

do. Los socios de la ASHRAE reciben un volumen de este manual
cada afio de membresia sin cargo, su valor es de 144.00 USD / \ 4 al 8 d e
ASHRAE Journal As

» Revista mensual con articulos actualizados de Tecnologia HVACR RAE ",ﬂ se ptiem bre

de gran interés

ASHRAE Insights " de8ama2pm
» Periddico mensual, el cual provee noticias acerca de Capitulo, la
Region y los Niveles de la Sociedad

ASHRAE Educational Products

) Extenso surtido en cursos para estudiar en casa conferencias semi- s E M I N ARI 0 E N

anuales de la sociedad. Atractivo descuento para socios

- SISTEMAS HIDRONICOS

» Tarifa de prima para grupos en término de vida, alto limite en acciden-
tes, ingresos por incapacidad, gastos médicos mayores, excedente PONENTES
meédico, gastos en hospitales y suplemento de cuidado médico

Career Service Program

» Un servicio solo para socios. Agrega el curriculo de tu empleo a
la nueva base de datos Resume Match y/o registro para Career
Fairs, llevado a cabo en la Reunion de Invierno de la Sociedad

ING. JOSE LUIS ING.JOSE LUIS ING. FRANCISCO
FRIAS TRILLO ]. GARZA
El costo por anualidad 206.° USD . e ..
de la membresia (30.% USD del costo estan Para mayor informacion visita

destmados al Capitulo Ciudad de México)

www.capacitacion-cet.com

AMERICAN SOCIETY OF HEATING, REFRIGERATING AND AIR-CONDITIONING ENGINEERS, INC.

ASHRAE Capitulo Ciudad de México
ASHRAE, Capitulo Ciudad de México lo invita a su préoximo curso técnico en

Tel. +52 (55) 5669-1367 la Hacienda de los Morales
www.ashrae.org ® www.ashraemx.org

asistente@ashraemx.org





